
REGOLAMENTO

MANIFESTAZIONE LUDICO MOTORIA NON COMPETITIVA A PASSO LIBERO

“CROCE ROSSA:
160 ANNI IN CAMMINO”

08/09/2024



Il Comitato di Croce Rossa Italiana di Bergamo organizza a Bergamo in Via 

della Croce Rossa, domenica 8 settembre 2024, la 1° camminata ludico 

motoria non competitiva a passo libero aperta a tutti, di Km 6, Km 12 e non 

barriere 2km.

RITROVO
Via della Croce Rossa – Bergamo, i nostri Volontari saranno presenti dalle 

ore 07:00.

ORARIO DI PARTENZA
Alle ore 08:30.

PERCORSO
•	 Camminata: circuito cittadino 6Km

•	 Camminata: circuito cittadino di 12Km

•	 Camminata: non barriere 2km

CONDIZIONI DI SVOLGIMENTO
la manifestazione si svolgerà con qualsiasi condizione meteorologica. 

RISTORI
Rifornimento acqua lungo i percorsi, ristoro finale all’arrivo.

PACCO GARA
Pettorale + Maglietta + Sacchetta + Gadget + Ristoro Finale + 

Assicurazione e Assistenza Sanitaria lungo i percorsi.

PREMIAZIONI
Premi a estrazione di n. 5 pettorali iscritti alla camminata.

OBBLIGHI
•	 I partecipanti alla camminata sono tenuti ad indossare la maglia 

ufficiale dell’evento, avendo cura di apporvi sul fronte il pettorale.

•	 I partecipanti sono tenuti a rispettare il percorso ed il codice della 

strada.

•	 Tutti i partecipanti sono coperti di assicurazione secondo le norme 

per le marce non competitive, organizzate da società affiliate C.S.I.

L’organizzazione per ragioni di sicurezza avrà la facoltà di cambiare il 

percorso, sospendere, ritardare la partenza o annullare la gara in ogni 

momento.

Eventuali modifiche a servizi, luoghi o orari verranno riportati sul sito web 

160.cribergamo.it

PERCORSI
I percorsi si svilupperanno prevalentemente su strade asfaltate, collinari, 

alcuni tratti sono ciclopedonali. 

La partenza sarà da Bergamo Via della Croce Rossa (area parcheggio).

La segnalazione dei percorsi avverrà mediante frecce, e/o cartelli con il 

logo di Croce Rossa;

Sono previsti punti di ristoro e di assistenza sanitaria. 

Sarà presente un medico per tutto il tempo della manifestazione.

Iscrizioni e quote di partecipazione

La quota di partecipazione è di:

•	 € 10,00 dai 10 anni in poi;

•	 € 5,00   da 6 anni ai 9;

•	 Gratuito sotto i 6 anni;
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L’iscrizione potrà essere effettuata presso:

•	 Tramite il link che troverete sul sito web 160.cribergamo.it

•	 Direttamente il giorno della gara presentandosi dalle ore 07:00 alle 

ore 08:30

PER I MINORENNI, È NECESSARIA L’AUTORIZZAZIONE DI UN ADULTO 

CHE NE RAPPRESENTI LA PATRIA POTESTÀ, COMPILANDO L’APPOSITO 

CAMPO / MODULO.

Segreteria, consegna pettorali e pacchi gara

•	 Per i partecipanti che effettuano l’iscrizione il giorno della 

manifestazione riceveranno il pacco gara con il numero di pettorale.

•	 Per i partecipanti che effettuano iscrizioni online, il ritiro del 

pettorale/maglia/sacchetta avverrà nelle giornate del 6/7 settembre 

2024 dalle ore 09:00 alle ore 20:00, presso la sede di CRI Bergamo.

•	 Il pettorale è strettamente personale e non potrà essere ceduto a 

terzi. 

•	 Accoglienza ed inizio gara

•	 L’accoglienza è prevista dalle ore 07:00 alle ore 8:30 presso a 

Bergamo Via Della Croce Rossa (area parcheggio).

•	 Il passaggio nell’Accademia della Guardia di Finanza (ex Ospedali 

Riuniti di Bergamo) è consentito dalle ore 09:00 fino alle ore 

11:00, oltre questo orario si consiglia di rientrare verso il percorso 

consigliato che troverete sul sito web 160.cribergamo.it

TEMPO MASSIMO DI ARRIVO
Il tempo limite per la percorrenza degli itinerari è fissato alle ore 11:30.

RIMBORSO DELLE QUOTE DI 
PARTECIPAZIONE
Non è previsto il rimborso delle quote di partecipazione in nessun caso.

DICHIARAZIONE DI  
RESPONSABILITÀ
I partecipanti con l’iscrizione esonerano l’organizzazione da ogni 

responsabilità per danni a persone o cose che possono avvenire durante 

la manifestazione. Il concorrente dichiara di conoscere ed accettare il 

regolamento della 1° edizione della camminata CROCE ROSSA:160° in 

cammino e di accettare in ogni sua parte la seguente dichiarazione di 

responsabilità:

“Con la mia richiesta d’ iscrizione, mi assumo piena e completa 

responsabilità per qualsiasi infortunio o incidente che possa accadermi 

durante l’evento, o mentre mi trovo nei luoghi dove l’evento stesso si 

svolge.

Sono inoltre consapevole dell’eventualità, e partecipando mi assumo 

tutti i rischi connessi, a (ma non sono limitati a) cadute, contatto con altri 

partecipanti, effetti del traffico e delle condizioni della strada.

Con la presente libero ed esonero gli organizzatori dell’evento, gli enti 

promotori, gli sponsor, da tutti i presenti e futuri reclami o responsabilità di 

ogni tipo, derivanti dalla mia partecipazione all’evento.”

DIRITTO D’IMMAGINE: 
Con l’iscrizione alla manifestazione, il partecipante autorizza 

espressamente gli organizzatori, unitamente ai media partner, ad 

utilizzare le immagini fisse o in movimento che eventualmente lo 

ritraggano durante la propria partecipazione alla gara, su tutti i supporti, 

compresi i materiali promozionali e/o pubblicitari, in tutto il mondo e per 

tutto il tempo massimo previsto dalle leggi, dai regolamenti, dai trattati in 

vigore. La posa e l’utilizzo delle immagini sono da considerarsi effettuate 

in forma gratuita.



ORGANIZZAZIONE

Croce Rossa Italiana - Comitato di Bergamo OdV
Bergamo | via Croce Rossa, 2

035 4 555 111 | bergamo@cribergamo.it
160.cribergamo.it

FACEBOOK INSTAGRAM YOUTUBE


